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Memleketimizde Kiiltiirel Teshisi Yapilan 3 Vak’a
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Micetoma (Madura Ayag), degisik ve oldukga ¢ok sayida kiif
mantariarinin ve Actinomyces’lerin ayakta, cok seyrek olarak da el
ve kollarda meydana getirdikleri bir sendromdur. Migetoma, tro-
pik bblgelere hastir; nadiren sub tropik bélgelerde de goriiliir. Bir
travma ile veya deri catlaklarindan deri-alti dokusuna yerlegen
mantarlar, 15 - 20 yil veya daha uzun siire devam edebilen enfeksi-
yonu meydana getirirler. Kii¢lik apse odaklarmin birlesmesiyle, do-
kuda kdstebek yuvasi gibi siniisler olusur; bunlar digar: fistiilize
olurlar. Fibrozis dolayisiyle hastanin ayag iki misli kadar biiyir;
agri, topallama, yiiriime giicliigii baslica semptomlardir. El ve kol-
larda yerlesme olmugsa, goriiniim ayaktaki gibidir. Hasta, sekon-
der bir enfeksiyonla Olebilir. Ilerlemig vak’alarda ampiitasyon en-
dikedir. "’ ¥ * Sendromun tibbi tedavisinden simdiye kadar maalesef
bagarili sonuclar almmamamigtir.

Aktinomyces’lerin, sulfonamidlere ve genig spektrumlu anti-
biyotiklere in-vitro hassas olmasina ragmen, migetomlarda aym
ilaclar hemen daima tesirsiz kalmaktadir. Yalniz erken yakalanmig
vak'alarda iyi sonuclar alindig1 bildirilmektedir. ” ¥ ¥ ° Keza,
Eumycetes'lerin (yani hakiki mantarlarin) meydana getirdigi
micetomalarda da, in-vitro olarak cyclohexamide, nystatin, aroma-
tik diamidin ve amphotericin B ile tatminkdr sonuglar alinmakta,
fakat in-vivo olarak nadiren saldh goriilmektedir. * *

Sendroma verilen isimler degisiktir; literatiirde karigikliga se-
bebiyet verebilir. Hastalik, ilk defa Gill tarafindan 1842’de Hindis-
tan’m Madura bolgesinde goriilerek tarif edilmig, Colebrook da,
buna istinaden, «Madura Ayagi» ismini kullanmigtir. Daha sonra,
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sendromun yalniz ayakta degil, bacak, el ve kollarda da goriilmesi
iizerine bu isim yetersiz kalmig ve Carter, 1962'de «Micetoma» ta-
birini teklif etmistir.?,® Hastahg meydana getiren amillerin bir
kisminin Eumycetes'lerden kiiflerin; digerlerinin de pseudomycetes
mantarlarmin olmasini gozoniinde tutan Archibold ise, 1916’da kiif-
lerin yaptig1 hastahgi «Maduramycosis» digerlerini de «Actinomy-
cosiss olarak smiflandirmistir. Bugiin i¢in, «Micetoma» ismi en uy-
gun olamidir. Etiyolojik etkenler belirtilmek istenildiginde, kiif man
tarlarmin yaptigma «Eumycetomay, Aktinomyces'lerin yaptigina
da «Pseudomycetoma» demek daha dogrudur. °

Simdiye kadar bildirilen etiyolojik etkenlerin sayisi fazladir ve
bazilar iyi tarif edilmemistir. En sik goriilenler, Tablo 1'de goste-
rilmistir.

TABLO I
SIK GORULEN MICETOMA ETKENLERT
BUMYCETOMA PSEUDOMYCETOMA
¢«MADURAMY COSIS» ETKENLERI
ETKENLERI

Madurella mycetomi Nocardia asteroides
Madurella ikedai Nocardia brasilliensis
Madurella grisea Nocardia (Streptomyces) madurae
Indiella mansoni Nocardia (Streptomyces) pelletieri
Indiella brumpti Nocardia (Streptomyces) somali-
Phiolophora jenselmei ensis
Genus cephalosporum
Genus glenospora
Genus aspergillus
Allescheria boydii

Toprakta bulunan mantarlarm insanlara bulagmasiyle meyda-
na gelen enfeksiyon, diinyanin birgok memleketlerinde mevcuttur.
Afrika, Giiney Asya ve ozellikle Hindistan’dan sik bildirilmekte-
dir., %, ° Avrupa, Amerika ve Asyanin tropik olmayan bblgelerin-
den ise nadir vak'alar halinde negredilmektedir. °, %0

Micetomlarin Birlesik Amerika’daki durumunu, toplu olarak,
Green ve Adams® tetkik etmislerdir. Arastircilar, literatiirde 63
vak’a bulmuslardir. Bunlarin mithim kismi Texas ve Giiney eyalet-
lerine; birkac tanesi de Kuzey kisma aittir. 33 vak'ada etken olarak
pseudomycesler; 30 vak'ada ise eumycetesler tesbit edilmistir.

Eumycetoma etkenleri pek ¢ok sayida oldugundan, cografik
dagihglarim tesbit etmek giictiir. Fakat ekserisinin biitlin diinyada
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yaygin oldugu soylenebilir. Pseudomycetes etkenlerinden Nocardia
asteroides ve Nocardia (Streptomyces) madurae, her tarafta yay-
gin gibi goriinmekte; Nocardia brasiliensis Giliney ve Orta Ameri-
ka'ya, Nocardia «Streptomyces» pelletieri ve Nocardia «Streptom-
yces» somaliensis de Afrika’ya has etkenler halinde belirmekte-
dir. S

Memleketimizde Micetoma cok nadir goriilen bir sendromdur.
Literatiir aragtirmalarimizda, etiyolojik etkeni belirtilmis bir vak’-
aya rastlanmamistir. Yalniz E. Kadri Unat'im Tibbi Mikoloji kita-

bmnda, «Hullisi Behget'in kolleksiyonundan Madura ayag: vak’asi»
isimli bir resim tesbit edilmigtir. **

1955’den itibaren Ankara Tip Fakiiltesi Deri Hastaliklar1i Kli-
nigi ve Mikrobiyoloji Enstitiisii Mikoloji Léaboratuvar: tarafindan
3 Micetoma vak’as1 tesbit edilerek, kiiltiirel arastirmalar yapilmasi
imkani bulunmugtur. Memleketimizin mantar floras1 bakimindan
onemli olan bu ilk 3 vak'anin etkenlerinin, kliniginin ve tedavi so-
nuclarmin yaymlanmas: uygun gorilmiistiir.

Materyel ve Metod

Miiracaat eden hastalarin ayaklarindaki fistiillerden gelen
akint:1 dikkatle incelenerek o6zel goriiniimlii graniiller aranmig; bu-
lunamayan vak’alarda fistiil agizlar1 bir bistiiri ile kazinarak gra-
niillerin tesbitine caligilmigtir. Elde edilen graniillerin ve akintinin
mikroskopik muayenesinden sonra, materyel ikiger adet Glikozlu
Sabouraud Agari, Beyin-Kalb Agari ve Glikozlu Kanli Agar besi-
yerlerine ekilmigtir. Oda harareti ve 37°C de hirakilan tiip ve plak-
lar ikiger giin aralikla muayene edilmigler; iiremenin goriilmesi ha-
linde, saf kiiltiir elde edilmesi icin yeni ekimler yapilmisgtir. Kiif ko-
lonisi halinde iireyen mantarlardan lam kiiltiirii yapilarak mikros-
kopik morfoloji tetkik edilmis ve buna gore teshis yapilmigtir.

Aktinomices oOzelligi gosteren mikroorganizmler igin ise Sa-
bouraud Buyyonu, Serum Koagiile, Siit, Jelatin, Karaciger Jelozu
Bugday unlu Jeloz, Czapek Agari, Nitrat Besiyeri ve glikoz, laktoz,
mannit, maltoz, sakkaroz, dulsit gekerli besiyerlerine ekim yapilmig
ve goriilen Gzelliklere gore teghise gidilmistir.

Vak’alar ve Sonuclar

Vak’a 1: A. M., 42 yasinda, erkek, Antalya koyliisii; evli, 2 cocugu var.
Prot. No.: 326/1697. 25 sene evvel sag ayak-ici malleoliisiinde bir yara belir-
mig, zaman zaman icinden cerahat akar, bazen de kapamirmig. Son 6 senedir
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ayak biliyiimiig; deforme olmus. Iki senedir kemik tiiberkiilozu tedavisi yapili-
yormus. Muayenesinde, sag ayak iki misli biiylimiig; i¢ yliziinde, topuk ve ta-
panda 3-4 fistiil ve miiteaddit fistiil nedbeleri teshit edildi.

Yapilan kiiltiirde, Nocardia «Streptomyces» madurae iiredi.

Tedavi olarak, Streptomycin, Supranol, Penicillin ve Iodure de
potasyum tatbik edildi. Sekonder enfeksiyon etkenlerinin kalkma-
siyle, zahiri bir salah goriilerek taburcu edildi.

Vak’a 2: M. B, 43 yaginda, erkek, Mudurnu kasabasindan, evli, bir cocu-
gu var, Prot. No.: 17/55. 5 sene evvel sag ayagl gigmig ve yer yer fistiillenme-
ler olmus. Fistiillerden akintilar daima gelirmis. Muayenesinde ayak deforme
ve normale nazaran biiylik; ayak tabaninda 2 agik fistiil ve 7-8 fistiil nedbesi
mevcut.

Yapilan kiiltiirde, Nocardia «Streptomyces» madurae tiredi.

Tedavi olarak, Streptomycin, Penicillin, Supranol, Iodure de
potasyum ve infraruj tathik edildi. Saldh goriilmediginden, haliyle
taburcu edilmistir.

vak'a 3: F. B., 29 yasginda, kadin, Kizilecahamam koyiinden, evli, iki co-
cugu var. Prot. No.: 56,460. 10 sene evvel sil ayak tabaninda kiiclik bir sislik
olmus; sonra bu agilarak cerahat gelmiye baslamig ve kapanmig. Fakat bagka
yerlerden fistiiller yeniden agilarak akinti devam etmis ve topallamaya basla-
nmis. Muayenesinde; sol ayak topugunda agik bir fistll tesbit edildi. Topuk ve
tabanda miiteaddit nedbeler mevcut; ayak hafifce deforme.

Yapilan kiiltiirde, Allescheria boydii iiredi.

Tedavi olarak, Iodure de potasyum, Penicillin, Noveex tablet
iatbik edildi. Salah goriilmedigi igin taburcu edilmistir.

Ozet

Servislerimize miiracaat eden 3 Migetoma «Madura ayagi»
vak'asinda kiiltiirel tetkikler yapilarak 2 Nocardia «Streptomyces»
madurae; 1 de Allescheria boydii mantar: izole edilmistir.

Bunlar memleketimizde micetomalardan izole edilen ilk suslar-
dir.

Vak’alar yapilan antibiyotik, sulfonamid ve iod tedavisinden,
istifade etmemiglerdir.
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MYCETOMA (MADURA FOOT)
CULTURALLY PROVEN FIRST THREE CASES IN TURKEY

Hayati Ekmen, M. D.* and Nizamettin Erbakan, M. D.**

Summary

In this paper, culturally proven first three mycetoma cases in
Turkey have been presented. The etiologic agents were Nocardia
(Streptomyces) madurae in two of the cases and Allescheria boydii
in the third case.

Treatment with antibiotics, sulfonomides and iode was ncot
successful.
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