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Cahgmamizda, Ankara kenti atmosferindeki fungal
floranin semtlere gére farklihk gOsterip gbstermedigi arasti-
nldi. Bunun yaninda ev ici ve ev dig1 havasinin fungal florala-
r da kargilagtinldi. Ev digt havada en cok Penicillium go-
riilmekte ve bunu Cladosporium, Alternaria, Helminthospori-
um, Aspergillus, Rhizopus ve Mucor izlemektedir. Ev ici ha-
vasinda ise yine bu mantarlar éncelikle bulunmaktadir, Ancak,
Penicillium ve Aspergillus ev dis1 havasinda ev icine gbre da-
ha az gorillmektedir. Yenigehir, Cebeci, Kiiclikesat, Bahcge- -
lievler ve Aydinhkevler atmosferinde ve ev ici havasinda de-
gigik mantarlann gesitli oranlarda bulunmas: ve bu mantar-
larm gofunun allerjik etken oluslar: nedeni ile allerji hasta-
hklarinda, hekimlerin, hastamin ev ve ¢alisma yerinin bina
igi ve bina dipn havasinda mantar kiiltiiriine bagvurmalary
Ozellikle etken kaynagini bulma acisindan biiyik -yararlar
saglayabilir. N _

Giris

Bilindigi gibi, hava kirliligi biiyiik kentlerde insan saghgi agl-.
sindan ¢ok olumsuz sonuglar yaratmaktadir, Hava kirliligi ya kim-
yasal bilegikler ya da patojen mikroorganizmalarla canlilar lizerinde .
etkili olmaktadir.

T

(*) Dogent Dr. H. U. Tip Fak. Mikrobiyoloji Enstitiisii Ogretim Uyesi.
(*#) Ayni Enstitiide Mikrobiyoloji Uzman.
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Havada bulunan mikroorganizmalar arasinda, mantarlar énem-
li bir yer tutarlar. Cesitli aragtirmalaria belirlendigi iizere, fungal
etkenlerle olusan ve degisik bicimlerde ortaya cikabilen solunum al-
lerjilerinde, atmosferin polen ve mikrokonidia icerigi biiyiik agirhik
tasimaktadir (1-3). Dolayisiyla, belirli bir kent atmosferinin fun-
gal florasim inceleyerek patojen mikroorganizmalarin dagilimmi ve
yayilmin1 saptamak, bu tip allerjik hastaliklar1 kontrol altmna al-
mada biiyilik yararlar saghyabilir.

Yurdumuzda ve yabanel iilkelerde havanin mikro floras: incelen-
mistir (4-14). Ancak bu incelemeler, belirli bir yerdeki atmosferin
florasim zaman icindeki degisimleri agisindan belirlemege dayandi-
rilmistir. Biz bu arastirmamizda ise Ankara kenti atmosferinin ayni
anda degisik semtlerdeki florasm saptamaya calistik. Bdylece be-
lirli bir anda atmosfer florasmin fungal yonden semtlere gore farklh-
hik gosterip gostermedigi sorusunu yanit aradik. Bunun yaninda,
arastirmamiz semtlere ek olarak ayni semtteki ev ici ve ev dis1 at-
mosfer fungal florasinin kargilagtinlmasim da kapsadi. Boylece, ev
ici havasi da Tiirkiyede incelenmis oldu. Bulgularimizin gerek hava
kirliliZinin patojen sonugclarini ortaya koymada ve gerekse bu sonug-
larla savasimda yararlar saglayacagina inaniyoruz.

Ge*'ec ve Yontem

Arastirmamizda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesinin 208 6g-
rencisinden yararlandik. Ogrencilere icinde Sabouraud'un glikoziu
agar1 bulunan petri kutularmdan ikiser adet verildi. Her 6grenciden
bu iki plaktan, birini evinin penceresi disindaki atmosfer, digerini de
ev halkmin ¢cogu zamanmm gegirdigi salon veya odanm havas: ile ka-
pag on dakika acik tutarak temas ettirmesi, istendi. Bu isglemler bii-
tiin 6grenciler tarafindan 5 Kasim 1975 giinii saat 19.30 - 19.40 ara-
sinda yapilmigtir. S6z konusu giin hava kosullar: : 1s1 5.8°C, nishi
nem % 64 olup giinegli berrak ve riizgarsiz idi.

Hava ile temas ettirilen toplam 416 plak laboratuvarimizda bir
hafta oda isisinda tutulduktan sonra fungus iiremeleri bakimindan
degerlendirilmistir. Koloni adlandiriimalar: makroskobik ve mikros-
kobik incelemelerle yapilmis ve gerektiginde lam kiiltir yontemi ile
pamuk mavisi - laktofenol boyamasi uygulanmistir.
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Elde edilen hava orneklerinin semtlere gore dagilimi soyledir :

Kiiltiir sayisi
Semt ad1 Ev ici Ev disa
Cankaya 45 45
Kiiciikesat 26 26
Cebeci 20 20
Hacettepe 32 32
Yenisehir 22 22
Bahgeli 23 23
Yenimahalle 16 16
Aydinhkevler 12 12
Kecioren 12 12
Toplam (416 kiiltiir) 208 208

Bulgular

Ev i¢i ve ev dig1 atmosfer ile temas ettirilen biitiin plaklarda
fungus iiredigi saptanmigtir. Ancak iireyen funguslar genus olarak
farkliliklar gostermektedir. Belirli bir semtte ev dis1 atmosfer ile te-
mas ettirilmig plaklarda iireyen cesitli funguslarin o semtten alinan
ornek sayis1 icindeki yiizdesi Tablo I'de yer almaktadir. Tablo II ise
sonuclari ev ici atmosferi i¢in vermektedir. Ev dis1 ve ev ici atmos-
ferlerinde en cok rastlanan beg fungus genusunun cesitli semtlere
gore dagihmi da Sekil T ve Sekil IT'de gésterilmektedir,
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TABLO : I

ANKARA KENTININ CESITLY SEMTLERINDE AYN! ANDA BULUNAN
CESITLI MANTARLARIN HER SEMTTEN ORNEK SAYISI ICINDEKL
YUZDE DAGILIMT,

@

SEEREERE
S 88 F g g ¥

Toplam Sayi 45 26 20 32 22 23 16 12 12

Yo % % Yo % %o % Yo To

Penicilliumy 405 663 70 775 81 516 50 €64 50

Cladosporium 405 39 55 491 765 473 50 664 25

Alternaria 405 312 30 373 54 43 25 664 25

Helminthoporium 225 156 25 279 315 344 — — 50

Aspergillus 135 156 35 404 54 215 187 221 16.6

Rhizopus ve Mucor — 156 15 373 18 215 — —_——

Mycelia sterila 135 318 30 248 18 172 — 16.6 50

Paecilomyces 45 214 10, 1863 9 8.6 25 16.6 —

Trichoderma 45 211 25 31 — 21 125 _ —

:-.I Phoma 9 T8 — 124 9 43 — e
i Pullularia O i ol i BR B hB . o B8 o
! Streptomyces 2 - 20 31 — 43 62 — —
.( Pleospora = L e b N TEZ e e o
| Graphium = 39 5 31 — 8.6 — — 83
Trichothecium — — — 31 18 86 — — 83

| Neospora —_ - 5 31 — — - el e
; Fusarium — _— - 31 — — _— 08 LI )
! Trihcospora - — 5 —_— — 4.3 - — =
b Candida 9 39 5 31 628 — — 166 83
Rhodotorula —_ 78 — — — — —
Torulopsis — —_— == J1 — — = —_ —

Geotrichum — — — 31 = 86 — e
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TABLO : II

ANKARA KENTININ CESITLI SEMTLERINDE, AYNI ANDA, EVLERDEKT
CESITLI MANTARLARIN HER SEMTTEN ALINAN ORNEK SAYISI
ICINDEKI YUZDE DAGILIMI,

e 5

s . . § -

£ 1% % g P g

> ¥ © E M W€ o
Toplam Say 26 20 32 22 23 16 12 12

-'% % % o Yo % % % Yo
Penicillium 405 741 80 835 957 59 625 664 50
Cladosporium 405 156 45 373 615 132 — 83 166
Alternaria 27 156 35 124 36 253 25 166 25
Helminthosporium - 11.7 10 3.1 27 311 — — 50
Aspergillus 135 234 50 248 60 43 25 33.2 16.6
Rhizopus ve Mucor - ~— 15 155 18 215 — 16.6 16.6
Myc;alia sterilia 18 156 20 186 — - 125 16,6 83
Paecilomyces 45 78 10 81 -9 - — — 2B
Trichoderma 9 38 10 155 — — 125 166 —
Phoma — 78 5 31 — 4.3 —_ 166 —
Streptomyces 45 — 10 6.2 — 43 — 83 —
Pleospora o ——— e = 48| — 83 83
Trichothecium — 12 _.— - - . — — R
Graphium . - 78 — — == —y — -_—t
Neospora 45 — 15 37T =182 = =y
Scopuloriopsis ST ge e v 48 95 168 —
Gliocladium —_ 78 b — — —_ — ey
Trichospora 45 — — 31 - — e ey
Dospor —_ — — — 4.3 — —
Monospora - — - 31 —_— i M g
Candida 9 S - - 31 —- 43 125 _ —
Torulopsis 7 U8 — Wl e — — 83 —

Geotrichum — W= = = == - ey
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Tartisma

Ankaranin cesitli bolgelerindeki ev dig1 havasinda en cok Peni-
cillium goriilmekte ve bunu Cladosporium, Alternaria, Helminthos-
porium, Aspergillus, Rhizopus ve Mucor izlemektedir (Tablo I). Ya-
banec: iilkelerde yapilan calismalarda Cladosporium ve Alternarianin
atmosferde dominant oldugu belirtilmistir (12-14). Yurdumuzda,
daha Onceki calismalarda ise Ankara kenti atmosferinde 1966 yilinda
en yiiksek oranda monilia bulunurken (6), 1974 yilinda Penicillium,
Aspergillus, Mucor ilk siralarda yer almis, monilia oraninda ise dii-
slis goriilmiistiir (7). Yine bir baska calismada Cladosporium ve Al-
ternaria ¢ok az saptanmis iken (5) biz ise bu mantarlarin hemen 6n
siralarda yer aldigim belirledik (Tablo I ve Sekil T).

Bilindigi gibi Alternaria, Cladosporium, Helminthosporium ve
Pullularia solunum yolu hastalklar: yapabilen dominant allerjik fun-
gus genuslaridir. Saptamis oldugumuz Helminthosporium’a diger
calismalarda hi¢ rastlanmamis (7) ya da cok az rastlanmustir (5).
Bagka calismalarin Pullularia’y: kasim ayinda en ¢ok goriilen mantar
olarak belirlemesine (5) karsiik biz bu mantar: yoguniuk yo6niinden
kiiciik miktarlarda gorebildik. Diger énemli bir saptamamiz da da-
ha onceki bir calismada ikinci sirada yer alan Aspergillus'un (7) bi-
zim sonuglarimiza gore besinci siraya inmesidir.

Ev ici avasinda ev disi havasinda Oncelikle goriilebilen mantar-
lar bulunmaktadir (Tablo II). Ancak, ev digi havasinda penicillium
ve aspergillus az oranda goriilmekte, diger mantarlar ise daha yiik-
sek oranlarda yer almaktadir (Sekil I ve II). Penicillium ve Asper-
gillus’un ev havasinda daha fazla bulunusunun nedeni bu mantarmn
ev esyalarinda, deri esyalarda, kagitta, pamuklu ve yiinlii kumaslar-
da ve gida maddelerinde kolayca iireme yeteneginde olmasmdandir.
Rhizopus ve Mucor’un gerek ev ici ve gerekse ev dis1 havasinda bu-
lundugunu saptadik. Oysa bundan 6nce yapimig bir calismada (5)
bu mantarlar ev dig1 havasinda goriilmemistir. Rutubetli odunlarm,
kirecli maddelerin iizerinde yasamay1 seven Pullularia ev disi hava-
sinda daha cok bulunmaktadir. Cephalosporium’a genellikle nemli

kagit ve kitaplarm bulundugu yerleri sevdiginden ev ici havasinda
daha sik oranlarda rastlanmaktadir.

Sekil I ve II’den anlagilacag: iizere mantarlar Ankaramn cesitli
semtlerinde degisik yogunlukta bulunmaktadir. Penicillum’un genel-
likle ev i¢i havasinda ve dis: havasma gore daha yogun olarak bulun-
masina karsihk Cankaya (% 40.5), Kecibren (% 50), ve Ayndikev-
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lerde (% 66.4) ev ici ve ev dis1 havasinda herhangi bir farklilik goz-
lenememistir. Bu mantar bina dis1 havasinda; Yenisehir (% 81), Ha-
cettepe (%) 77.5), Cebeci (% 70) ve Kiigiikesat (% 66.3) ve ev ici
havasinda ise Yenigehir (% 95), Hacettepe (% 82.5) ve Kiiclikesat-
ta (% 74.1) en biiyiik yogunluklarda goriilmektedir. Bina dis1 at-
mosferde Cladosporium tasiganhginda Yenigehir (% 76.5) Aydinlik-
evler (% 66.4) ve Cebeci (% 55), bina iginde ise Yenisehir (% 68)
Cebeci (% 45) ve Cankaya (% 40.5) ilk siralar1 almaktadir. Bizim
sonuglarimiza gére bu mantar Aydinhikevler ve Bahcelievler'deki ev-
lerde az goriilmiis Yenimahalledeki evlerde ise bulunmamistir. Bina
dis1 havasinda Alternaria tiirii Aydinhkevler (% 66.4), Yenisgehir
(% 54) ve Bahgelievler'de (% 43), bina icinde ise Yenisehir (% 36),
Cebeci (% 35) ve Cankaya’da (% 27) fazla miktarlarda bulunmus-
tur. Helmintosporium tiiriinii ise en cok Kecitren (% 50), Bahceliev-
ler (% 34.4), Yenigehir (% 31.5) ve ev ici havasinda da Kecitren
(% 50) Bahgeli (%! 31.1) ve (% 27) gibi semtlerdeki evlerde gor-
diik. Yenimahalle, Aydinhikevler gibi semtlerde ise hem ev ici hem
ev dis1 havasinda bu mantara rastlamadik. Atmosferin Aspergillus
tasiganhiginda bina disinda Yenisehir (% 54), Hacettepe (% 40.5).
Cebeci (% 35), bina icinde ise Yenisehir (% 60) Cebeci (%! 50),
Bahgelievler (% 43) ilk siralar almaktadir. Gerek ev ici ve gerekse
ev dis1 havasinda bu mantarlarin en az Cankaya semtinde bulundugu
goriildii.

Penicillium, Cladosporium, Alternaria, Aspergillus gibi mantar-
larin hava kirliliginin etkin oldugu semtlerde fazla goriilmesi, bu semt-
lerde mantar nedeni ile olusabilen solunum hastaliklarinin daha sik
ortaya cikabilecegi kamsini yaratmaktadir. Bu bakimdan klinik he-
kimlerin allerjik hastaliklarinda hastanmn ev ve ¢aligma yerinin bina
ici ve bina dis1 havasinda mantar kiiltiiriine de bagvurmalarmin ozel-

likle etken kaynagim bulma acisindan biiyiik yararlar saglayacagina
inanmaktayiz.

Summary
INDOOR AND OUT - DOOR FUNGAL FLORA OF ANKARA

Nuran Yulug Semra Kustimur

(Received for Publication 11.1.1977)

The variation of atmospheic fungal flora of Ankara were studied.
Beside this the fungal floras of indoor and outdoor air were com-
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pared. In outdoor air Penicillium was detected most, followed by
Cladosporium, Alternaria, Helminthosporium, Aspergillus, Rhizopus
and Mucor. In the indoor air the same fungi were detected. However,
Penicillium and Aspergillus were found more compared with outdoor
findings. Since in many parts of Ankara (Yenisehir, Cebeci, Kiiciik-
esat, Bahcelievler, Aydinlikevler), different fungi are found in indoor
and outdoor air and many of them are the etiologic agents of al-
legic diseases, doctors have to make fungal cultures from the indoor
and outdoor air of living and working buildings inorder to find the
source of allergic diseases.

BAYNAKLAR

1 — Austwick P. K. C.: The role of spores in allergies and mycoses of man
and animals. Colston Papers. Proc. 18. th Sym. Colston Res. Soc. Bris-
tol. 18 ; 321. 1966.

9 __ Jimenez - Diaz, C and all: The aethiologic role molds in bronchial asth-
ma. Acta Allergol Suppl. 7:138, 1960.

2 — Tuft, L., and Mueller HL: Allergy in Children. ‘W. B. Saunders Com-
pany. Philadelphia 1870.

4 — Ozkaragdz, K: Pollens, mold spores and other inhalants as etiologic
agents of respiratory allergy in the Central part of Turkey. J. Allergy
22 : 21, 1967.

5 — Ozkaragbz K, Karamanoglu K: Allergenic pollen and mold spore sur-
vey in the Ankara Area.Acta Allergologica XXII : 399, 1967.

6 — Ozkaragoz K: Airborne fungi in the Ankara area of Turkey in 1966.
Acta Allergologica, XXIV : 147, 1969.

7 — Okuyan, M ve ark: 1972 ve 1974 ocak aylarmmda Ankarammn gegitli semt-
lerinde havamn kiif ve maya florasindaki degigiklik ve bunun allerjik
hastaliklan yoniinden dnemi. Mikrobiyoloji Biilteni 10 : 351, 1976.

§ — Agarwal M. K. et all : Studies on the allergenic fungal spores of the
Delhi India Metrapolitan Area. J. Allergy 44 : 193, 1969.

9 — Shivpuri D. N' and Agarwal, M. K: Studies on the allergenic fungal spo-
res of Delhi India Metropolitan area. J. Allergy 44 : 204, 1969.

10 — Davies R. Ret All. A comparison between the summer and autumn or
spores of London and Liverpool. Acta Allergologica 18 : 181, 1963.

11 — Morrow M. B et All. A summary of airborne mold surveys. Ann. of Al-
lerg. 22 : 575, 1964,

12 — Collins - Williams, C et All : Atmospheric mold counts in Toronto, Ca-
nada. 1971. Ann. of Allergy 31 : 69, 1973.

13 — Lumpkins, E. D. et All: Airborne fungi survey. 1. Culture plate survey
of the home environment. Ann. of Allergy, 31 : 361, 1973.

14 — Mishra, R. R: Aeromycology of Gorakhpur, III. Seasonal variation in
fungal flora. Mycopatholagia et Mycologia Aplicata, 45 : 301, 1971.






