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iZMIR GENELEVINDE CALISAN KADINLARDA CHLAMYDIA
TRACHOMATIS ARASTIRILMASI

SCREENING FOR CHLAMYDIA TRACHOMATIS IN PROSTITUTES
WORKING IN A BROTHEL IN IZMIR
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Ozet: Izmir genelevinde calisan kayith 251 genel kadindan ahnan endoservikal
drnekierde direkt floresan antikor yontemi ile Chlamydia trachomatis aragtirildi.
Alinan orneklerden, yetersiz bulunan 27°si ¢alijma disinda birakildiktan sonra
kalan 224’{iniin 57°si (% 25.4) olumlu bulundu. Genel kadmlarm iitkemizde bu tiir
enfeksiyonlarm bulasmasinda dnemli bir rol oynadiklar: ve bu nedenle rutin olarak
taramp, enfekte olanlarin sagaltilmalari gerektigi sonucuna varidi.

Summary: Endocervical specimens obtained from 251 registered prostitutes
working in a brothel in {zmir, wete screened for Chlamydia trachomatis by using a
direct fluorescent antibody test. Twenty seven of these specimens were excluded
because of inadequate sampling. Of the remaining 224 samples, 57 (25.4%) were
found positive for C. trachomatis. It is concluded that, prostitutes play an
important role in the transmission of chlamydial and other sexually transmitted
"diseases, and routine screening and appropriate treatment of chlamydial infections
in prostitutes will help to control this disease in the general population.

GIRIS
Gelismekte olan iilkelerde yasam tarzinin giderek degisim gOstermesi, cinsel

iliskiyle bulagan hastahklarda dramatik bir artisa neden olmustur. Ulkemizde
sifiliz, gonore, AIDS ve Hepatit B gibi enfeksiyonlar belirli bir kontrol program:

Avrupa Chlamydia Aragtirmalar: Birligi 2. Toplantsi (2-5 Eyliil 1992, Stockholm, fsveg)'nda
sunulmastur.
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dahilinde aragtinlmaktadirlar. Ancak, bu tiir hastahklardan biri olan klamidyal
enfeksiyonlar halen yeterince ilgi gérmemektedir.

Cinsel! iliskiyle bulagan hastahkiarin yayilmasinda hayat kadinlart 6nemli bir
rol oynamaktadir. Buna karsin, bu risk grubundaki klamidyal enfeksiyoniarin
aragtirlmasma yonelik ¢aligmalar iilkemizde oldugu kadar diger ilkelerde de
yeterli degildir. Ulkemizdeki hayat kadinlan, kayitl olanlar ve vasa dist caligan tele
kizlar olmak iizere iki grupta incelenebilirler. Bu calismada, birarada bulunmalan
ve ulagilabilirlikleri agisindan, genelevde galisan kadmlar tercih edilmistir.

GEREC ve YONTEM

Izmir genelevinde galisan 251 kayith kadin ¢alisma kapsamina alinmstir. Her
kadindan, dakron uglu bir ekiiviyon aracihf ile bir endoservikal drnek alnmustir.
Toplanan drnekler direkt floresan antikor yontemi (Chlamyset, Orion Diagnosti-
ca, Finland) ile incelenmigtir, On veya daha fazla floresans veren elemanter cisim
goriifen ornekler olumlu kabul edilmistir.

SONUCLAR

Toplam iki yiiz elli bir drnekten 27 (% 10.8)’si yetersiz kabul edildi. Kalan 224
omegin 57 (% 25.4)'si C. trachomatis olumly bulundu.

TARTISMA

Daha once yapmig olduumuz caligmalarda bolgemizde yasayan normal
toplumdaki asemptomatik kadinlarda klamidyal enfeksiyon oram: % 23-27.3,
semptomatik hastalarda ise % 32.4-42 arasinda bulunmustur (1, 2). Bu bulgular,
bolgemizdeki kadinlarda C. trachomatis enfeksiyonu oranlarinin oldukga yiiksek
oldugunu belirtmektedir. Ayrica enfeksiyon orammin 30-40 yag grubunda en
vitksek oldugu da saptanmis olup (2), bu durum {lkemiz kadinlarinda cinsel
aktivitenin evlilik ile baghyor olmasi ve ozellikle sehirlerde evlilik yasimn 25 ve
iizerinde bulunmasina baglanmistir. Diger bir énemhli nokta da iilkemizde cok
eglilifin erkekler arasinda daha yaygin olmasi ve genelev ziyaretlerinin, bu
erkeklerin cinsel yasamlarinda énemli bir rol oynamasichr. Tiim bu verilerin 1513
altinda, klamidyal ve difer veneryal hastaliklarin esas kaynagimn erkek toplum
oldugu ve bu hastaliklar siirekli eslerine bulagtirdiklart kamsina vanimistir.

Bolgemizdeki normal toplumda klamidyal enfeksiyon orammn yiiksek olmasi,
genelev kadinlarinda bu oranin daha da yiiksek bulunacagi iztenimini vermekteyse
de, bunun aksi bir durum s6z konusudur. Caligma grubundaki kadinlar, sosyoeko-
nomik ve kiiltiirel diizeylerinin yetersizlii ve gahsmaktan men edilme korkusu
nedeniyle dogru anamnez vermemektedirler. Bu kadinlarin yalmzca birkag,
hekime damsmadan devaml antibiyotik kullandiklarini belirtmiglerse de, hemen
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hemen hepsinin kendi kendilerine ilag aldiklan bilinen bir gercektir. Ayrica hekim
tarafindan da rutin olarak kontrol edilmekte ve bagka nedenlerle zaman zaman
antibiyotik sagalttmina ahimmaktadirlar. Boylece, var olan bir enfeksiyon bir siire
i¢in maskelenmis veya sagaltilmug olabilir. Bu da enfeksiyon oraninin belkdenilenin
altinda bulunmasinn nedenini agiklayabilir. Bunun yamsira, tilkemizde klamidyal
enfeksiyonlar igin yasal bir kontrol programi bulunmamasi ve hastalifin genellikle
hafif belirtilerle veya hig belirti vermeden seyretmesi, normal toplumdaki
enfeksiyonlarin sagaltimsiz kalmasina neden olmaktadir.

Diger bazi calismalarda hayat kadinlarinda klamidyal enfeksiyon orammn
% 20-26.5, klamidyal seropozitivite oranmmn da % 73.8-79.9 arasinda oldufu
belirlenmistir (3, 4, 5). Tim bu bulgularin 131 altinda, hayat kadmlarmn,
klamidyal ve diger veneryen hastaliklarin bulagmasinda rol oynamalari nedeniyle
toplum sagligmt tehdit ettikleri sonucuna varilmaktadir. Bu hastaliklart dnlemeye
yonelik bir kontro] programi geligtirmek igin bu alanda daha fazla arastirmaya
gercksinim vardir. Hayat kadinlarinda klamidyal enfeksiyonlarin rutin olarak
taranmas: ve enfekte olanlann safaltumalari, normal toplumun bu hastahktan
korunmasmda onem tagimaktadir.
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